






F08：海屿奢境・菲律宾宿务·薄荷岛四飞 7 日游

日期 行程安排

第一天

南宁—马尼拉（经停深圳）

参考航班：南宁--马尼拉（经停深圳）ZH205，18：55--01：40 +1

航班时间仅供参考,以最终出票时间为准。

请各位贵宾于指定时间，前往南宁吴圩机场国际出发厅集合（实际以出团通知书为准），搭乘班机飞

往菲律宾的首都【马尼拉】，马尼拉是菲律宾共和国的首都，也是菲律宾最大的港口城市。

早餐：敬请自理 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理 住宿：飞机上

第二天

马尼拉—宿务 参考航班：5J561/5J58...航班号仅供参考，以实际出票为准。

搭乘班机前往美丽的“度假伊甸园”——【宿雾岛】：素有“南部女皇城”的美誉，历史悠久，

潜水爱好者的向往之地，抵达后专车前往酒店入住休息并享用早餐。下午前往市区游览【圣佩特罗

堡】（游览时间不少于 30 分钟），是菲律宾国内规模最小但最古老的三突角式的军事堡垒，与马尼

拉的圣地亚哥城堡并称为菲律宾最古老的城堡，是西班牙最初抵达菲律宾的时候建造的。里面有一个

独特的风景： 有很多拿着小提琴的当地居民，他们若是知道你是从中国来，几乎都会为你献上一首

《月亮代表我的心》。前往游览壮观的【麦哲伦十字架】（游览时间不少于 30 分钟）：当地人受洗

礼的地方；【圣婴大教堂】（游览时间不少于 30 分钟）：古老的神像幼年的耶稣像等 悠久的名胜

古迹。

☆旅游提示：比索建议跟当地导游兑换，以便有足够的零钱支付服务费。

早餐：酒店自助早 午餐：含 晚餐：含 住宿：宿务酒店

第三天

宿务全天自由活动

【全天自由活动】享受一个没有 MORNING CALL 的早晨，全日自由活动。（午、晚餐敬请自理，自由

活动不含车导）。

温馨提示：

1、自由活动期间尽量结伴而行，并请保留好酒店的名片及导游人员的联系方式以备用。

2、自由活动日不含陪同、用车、司机、用餐等服务，此期间如因客人自身原因产生的问题以及由此

引发的经济和法律等方面的一切后果，由客人自行承担。

早餐：酒店自助早 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理 住宿：宿务酒店

第四天

宿雾-薄荷岛

酒店享用早餐后集合出发，前往宿务 1 号码头（会根据船次调整时间出发），搭乘豪华喷射飞

翼船，前往有上帝的小天堂之称的薄荷岛。抵达薄荷岛，前往【罗博河】（车程约 45 分钟），参观

被称为“东方亚马逊河”的【罗博河漂流】（游览时间不少于 30 分钟），搭乘漂流竹筏船屋，欣赏

两岸原始的热带雨林风光，以及精彩的原住民传统舞蹈，在船上享用地道的薄荷岛美食。之后前往菲

律宾国宝-眼镜猴（车程约 30 分钟）。造访薄荷岛的主人也是全世界最小的灵长类【迷你眼镜猴】

（游览时间不少于 20 分钟），眼镜猴最大的特色为头部可以 360 度转动，据说 ET 外星人正是以

它为蓝本而创作。别忘了关上您相机的闪光灯(因为他是夜行性的动物， 眼睛的受光力非常差)，以

免使眼镜猴受到惊吓。驱车前往电影哈利波特的取景地【魔法巧克力山】（游览时间不少于 30 分

钟）参观，它是由 1268 个造型优美的圆锥型山丘所组成,每 逢旱季山上的草干枯后变为深褐色，酷



似巧克力，因此得名。行程结束前往薄荷岛酒店。抵达酒店办理入住，后可自由活动。

温馨提示：宿雾前往薄荷岛的飞翼船，团费不含 50P 的行李托运费/单程和 25P 的服务税/单程，需

自付。

早餐：酒店自助早 午餐：含 晚餐：含 住宿：薄荷岛酒店

第五天

薄荷岛

【全天自由活动】享受一个没有 MORNING CALL 的早晨，全日自由活动（午、晚餐敬请自理，自由活

动不含车导）。

温馨提示：

1、自由活动期间尽量结伴而行，并请保留好酒店的名片及导游人员的联系方式以备用。

2、自由活动日不含陪同、用车、司机、用餐等服务，此期间如因客人自身原因产生的问题以及由此

引发的经济和法律等方面的一切后果，由客人自行承担。

早餐：酒店自助早 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理 住宿：薄荷岛酒店

第六天

薄荷岛—马尼拉

参考航班：薄荷岛--马尼拉 5J561（20:25-22:05）航班仅供参考，以实际出票为准

【全天自由活动】享受一个没有 MORNING CALL 的早晨，全日自由活动（午、晚餐敬请自理，自由活

动不含车导）。

指定时间集合前往机场返回马尼拉，接着转机返回南宁。

温馨提示：

1、自由活动期间尽量结伴而行，并请保留好酒店的名片及导游人员的联系方式以备用。

2、自由活动日不含陪同、用车、司机、用餐等服务，此期间如因客人自身原因产生的问题以及由此

引发的经济和法律等方面的一切后果，由客人自行承担。

早餐：酒店自助早 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理 住宿：飞机上

第七天

马尼拉—南宁（经停深圳）

马尼拉--南宁（经停深圳）ZH206，02：55--08：45 航班时间仅供参考,以最终出票时间为准

转机返回南宁，南宁机场散团。结束愉快的菲律宾之旅！

早餐：敬请自理 午餐：敬请自理 晚餐：敬请自理 住宿：温馨的家

**境外接待社在景点不减少和变更的情况下，会根据实际情况调整游览先后顺序，敬请理解！***

参考酒店（2026年 06月 30日通过携程旅行网查询的网评标准）

（网评四钻酒店）：

宿务 （1）mezzo Hotel

薄荷岛 （1）the sotory resort；（2）dolphin resort

（网评五钻酒店）：

宿务 （1）bai Hotel；（2）fairfield by marriott；（3）marco polo plaza

薄荷岛 （1）Be grand resort Bohol；（2）bohol shore resort；（3）henann alona resort

备注：以上所列酒店视为优先安排酒店，如遇所列酒店房满情况下，则安排同档次的其他酒店，敬请谅解！

入住酒店说明：正常下午 18 点后可入住。次日中午 12 点前为酒店正常退房时间

☆备注：东南亚酒店没有官方公布的星级标准，没有挂星制度。行程中所标明的星级标准为当地行业参考标准，普遍比国内略差一

点；非官方网站所公布的酒店星级档次，是属于该网站自己的标准。



旅 游 报 名 须 知

1、以上行程、航班如有变更另行通知；境外地接社在景点不变的情况下，有权对具体行程作出适应调整。

2、半年内做过手术者/孕妇/三高者/患有其他不宜出行的疾病者不宜参团；若执意出行，请提供医院开具的适合出游的证明，我社

方可接待；如游客隐瞒实情出行，我社概不负责游客因自身情况造成的一切损失和责任。

3、【失信被执行人】注意所有的护照信息已联网，如因上了失信名单，被限制乘坐飞机，报名时未告知，造成的损失由客人自行

承担。

费

用

包

含

1.机票：（南宁-马尼拉往返、马尼拉–宿雾、薄荷岛-马尼拉）机票、机场税、保安税、燃油附加费。

（游客一旦签订合同，机票全款已支付航空公司，机票不得改签和退票，否则将承担机票全额损失！）

2.住宿：住宿为双人标准间/大床房（不能指定标双或大床，只能尽量安排；如出现单男单女，在不能调节的情况下敬

请自补单房差；另酒店不设三人间）。

3.行程表所列用餐 6 早 4 正。

(早餐为酒店内自助早餐，正餐用餐为桌餐，中式七菜一汤，10 人一桌（正餐餐标 50元/人）；

4.门票：行程标示的景点观光、门票费用。

5.用车：境外旅游巴士及外籍司机（车型根据团队人数而定，保证一人一正座）。

6.服务：全程领队、当地中文导游、当地司机服务

费

用

不

含

1、办理护照费用。

2、杂费 680 元/人，须交付旅行社

3、单房差：4钻单房差 1000； 5 钻单房差 1800

4、儿童及婴儿，港/澳/台/外籍人员报名参团：现询。

5、酒店床头小费；国际礼节性小费（如：门童、行李生、酒店餐厅服务员）。

6、个人旅游意外险 30 元/人（强烈建议自购）。

7、行程之外自费项目及私人所产生的一切费用等（离团必须签署旅行社相关免责申明书）。

8、出入境行李的海关税、搬运费、保管费和超重（件）行李托运费等。

9、航空公司临时加收的燃油附加费、签证临时涨价费用。

10、旅游者因违约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失。

11、因罢工、台风、交通延误或变更等一切不可抗拒因素所引致的额外费用；

12、其他未约定的费用（如机场内候机和转机的餐食、不可抗力因素所产生的额外费用等）。因客人签证或不可抗力

因素，造成滞留在旅游目的地，所产生的费用，需客人自理。

13、南宁吴圩国际机场与市区或各县市往返交通费（机场集散）

特别

提示

为了杜绝非法移民和非法劳工，建议每位客人随身携带不低于 3000 元人民币现金（不含信用卡）以备海关抽查，以保

证旅客在菲律宾期间有足够的生活费。每人每次进出境可携带的人民币限额现钞为 2 万元人民币,外币不可超过 5000

美元的等值外币。出境人员携带金额在等值 5000 美元以上至 10000 美元(含 10000 美元)的，应当向银行申领《携带

证》。出境时，海关凭加盖银行印章的《携带证》验放。自由行客人需自备回程机票证明、预定酒店名称。

地

接

社

菲律宾星王假期国际旅行社

地址：Rm.501，Mario Co Bldg,1945M,Adriatico St.Malate,Manila,Philippines

电话：00632-3283734to39

传真：5180065/3531518

联系人：Lulu Sy 00639176202062

地接信息仅供参考，最终地接接待信息以出团通知书上为准

签

证

1、菲律宾对中国护照免签，提供有效期在 6 个月以上的护照信息页及 4页以上的签证空白页（请核查本人有效护照，

确保护照完整无破损和涂改，避免造成出入境受阻，影响出行）。

2、如因客人自身的出入境记录有问题（如之前有滥用护照或滞留外国等不良记录）而导致被拒绝入境，由此产生的后

果或额外的费用由客人本人承担。

3、是否准予出入境，为移民局或相关机构的行政权利。如因游客自身原因被拒出入境的，相关责任和费用由游客自行

承担。建议户籍为敏感地区的游客，提前向户籍所在地派出所主动报备；身份敏感的游客则向单位或者上级部门提前



申请。

服

务

标

准

说

明

行程说明

1.当地导游有权根据时间等原因合理安排行程。在征求客人同意的情况下调整行程游览先后顺序，但出现的景点一定

会游览。

2.如遇不可抗力因素（如塌方、天气、航班延误等原因），造成行程延误或不能完成游览或缩短游览时间，不视旅行

社违约。

酒店说明

1.如果因展会、政府活动、当地节庆等导致酒店爆满，我公司会依当时情况调整当地同级酒店，不会降低酒店标准。

2.东南亚的酒店多数为大床房，少量双标间，贵宾可报名时向我社申请房型，我们会尽量向酒店申请，但以实际入住

安排为准。

3.东南亚酒店没有官方公布的星级标准，行程中所标明的星级标准为当地行业参考标准，普遍比国内差一些。

小费说明

1.行程中涉及当地习惯性支付服务费的部分价格举例：住宿酒店床头小费每天每间 50-100P、行李员小费 50-100P。

2.因地区及服务性质不同，可事先参考导游意见，再判断支付服务费的多少。

费用说明

1.游客因个人原因临时自愿放弃游览，酒店住宿、餐、车等费用均不退还。

2.客人须提供与护照一致的名单，以供旅行社出票。团队机票一旦出票不得改签换人退票，费用不退。若客人因自身

出入境证件而产生的任何问题，一切后果由客人自行负责。

保险说明

1.由于水上项目较多，强烈建议组团社为客人购买旅游意外保险。

2.团队报名人员岁数超过 65 岁以上的必须投保 SOS 救援保险，游客自投。

其他说明

1.我社处理游客意见，以游客填写的团队质量反馈表为依据，请您秉着公平、公正、实事求是的原则填写；如不填写

者，视为无意见。

2.入境中国时所购买的免税产品总价值不能超过 5000 元人民币，否则入境时会需缴纳一定的补征税。

温馨提醒：菲律宾国家法律对司机工作时间有限制，该国出于对环保的考虑，旅游车辆在停驶期间需要关闭空调，敬

请谅解！

注

意

事

项

1.旅游出行前准备事项 :

①旅行证件:请务必携带本人护照(签证)，特别是在出入境接受检查时使用，必须随身携带，并请妥善保管。出发前，

强烈建议将上述证件各复印一份连同几张护照相片放在手提包中，并记下所持护照号码，以备急用。证件一旦遗失或

被偷被抢，要立即报告旅行社，并向警方报案，可拿备用的复印件迅速证明身份，同时请警方出具书面遗失证明必要

时向所在国申请出境签证并向我国驻所在国使领馆提出补办申请。

②着装:准备衣物要根据旅游当地季节的变化而定，新加坡马来西亚为热带气候，请携带防晒霜、墨镜等。

③应带物品:旅行中携带物品要少而精，不必要的重要物品尽量少带，以免造成损失。出团时请自备牙具、洗漱用品。

拖鞋，因东南亚地区酒店不配备此类物品，主要是为了环保及个人卫生。雨伞，太阳镜、护肤品等日用品也请自备，

在国外价格较贵。特别注意携带一些必备及常用药品(如感冒药、止泻药、晕车药等)，以免身体不适。

2.游客责任提醒:

①参加团体旅游的游客，请保管好自己的护照签证等证件，出入境时如果遇到因证件引起的问题而影响行程，由此造

成的一切损失(包括团费)及相关责任，均由客人自行负责。

②请自备签证和境外参团的客人自行检查签证是否符合行程的安排，若因自身原因不能按时参团，恕本社概不负责。

③团体旅游是集体活动集体出发、返回，请遵守时间，以免耽搁其他团友的游览时间，任何人不得逾期或滞留不归.

④游客不得参观或参与违反我国法律法规、社会公德和旅游目的地的相关法律，风俗习惯，宗教禁忌的项目或活动。

⑤由于不可抗拒的原因，如政变、罢工、水灾地震、交通意外等所引起的旅游天数和费用的增加，本公司将按实际情

况向旅客予以收费。



水

上

活

动

需

知

1、只有您最了解自己个人的身体状况，如孕妇、以及心脏病患者、高低血压病患者、骨质疏松症、高龄者、幼龄者或

任何不适合剧烈、刺激性活动的病患者等，绝对不适合参加任何水上活动。如旅客隐瞒个人疾病或坚持参加活动，而

引起意外发生，即旅客必须自行承担一切责任及后果。

2、搭乘船或从事水上活动时，务必穿上救生衣；乘坐快艇时，严禁坐在船头前面的座位，以免脊椎骨受伤；任何船只

行走时，请安坐在座椅上勿随意走动，以免跌撞受伤；切勿将手或脚放置在船边或栏杆上，以免夹伤或碰撞受伤。

3、海边戏水游泳时不要单独活动，更勿超过海边、海上安全警界线的范围。

4、巴厘岛是著名的海岛旅游目的地国家，水上项目是当地具有一定特色的活动，受到很多游客的亲睐！请根据您的身

体健康状况，自身喜好，自愿选择适合的项目，听从水上项目组织者的安全提示和规定，参加水上项目时必须穿着救

生衣。如果当天天气海浪等客观因素不允许，或领队、导游、船家不建议客人出海，客人必须放弃出海。海边戏水时

不要单独活动，更勿超过海边、海上安全警戒线的范围。

5、请您在选择水上项目之前慎重考虑，一旦确认参加并付费后，将无法退还您的费用。

特

别

说

明

1.特别说明：本行程为团队优惠行程，游客在团队行进期间属于团队活动，不允许团友在团队活动期间私自离团、脱

团，如需脱团则需补收差价。如我司团队行程不符合贵司离团客人需求，请另行选择产品，多谢理解！）

2.马尼拉游涉及 2 段国际机票，故预定位置需要缴纳 2000 元/人定金，作为 2 段机票之预付费用，如因客人自身原因

取消，定金不予退还，敬请知悉。

3.在出票后，如有任何取消的，机票、税款、签证费用、酒店费用等均不予退还，仅退还未产生的费用。团队客人机

票如未按航班的航段顺序使用，则被视为客人自愿放弃，票款、税款均不予退还。

4.由于 2023 年开始出境游刚刚恢复，所以国内公安局部门执行监督的责任。在团队出发至少提前 1天对出团人员进行

例行抽查。抽查到的客人会有户籍所在地派出所致电登记手机号码。请客人义务配合进行报备工作，如实说明并提交

相对应的资料（合同扫描版、机票行程单，酒店预定单），部分抽查客人会要求本人亲自返回户籍所在地派出所进行

报备。如拒不合作或者不返回指定派出所进行报备，南宁边检有权拒绝客人出境要求，如因报备问题导致无法出行产

生所有损失客人自理。请客人留意手机陌生来电，配合派出所报备以便顺利出行。

注意：派出所核查报备不涉及任何银行卡密码手机短信验证码。如需提供这类都是诈骗，可自行联系当地派出所进行

核实。

5、东南亚酒店没有官方公布的星级标准，没有挂星制度，行程中所标明的星级标准均为当地行业参考标准，普遍比国

内略低一点。任何非官方网站所公布的酒店星级档次，是属于该网站自己的评估标准，不代表该酒店的真实档次或星

级。

6、行程中请服从领队及导游的安排，如有问题可向领队及导游提出处理。

7、如无法成团，我司将提前 72 小时起通知参团客人，客人可选择延期出发、更改线路或退团，恕不作出赔偿。

8、入境中国时所购买的免税产品总价值不能超过 RMB5000 元，否则入境时需缴纳一定补征税。

温

馨

提

示

1.以上行程为参考行程，具体航班，住宿酒店，用餐餐厅标准等均以出团通知书确认为准。我社保留因航空、交通等

原因而导致行程变化，而对出团日期、线路等做适当调整的权利。

2.菲律宾与中国北京没有时差。

3.请您在境外期间遵守当地的法律法规，贵重物品请随身保管，注意自已的人身财产安全。

4.菲律宾流通货币为比索，人民币可到当地兑换。

5.证件安全：请各位贵宾一定要注意保持自己护照的清洁和完整，如因本人护照污损残缺等原因导致被各国边检、移

民局口岸拒绝出入境，我社将不承担任何责任，所有产生的损失由游客本人自行承担，敬请谅解，另需注意以下几

点：

（1）安全：护照（签证）特别是在出入境接受检查时使用，必须随身携带，贵重物品随时携带，并且妥善保管。

（2）集体过移民局、边防、海关，要听从领队安排，请不要私自行动，切记不要帮陌生人带行李，以防被人利用。

（3）出发前，强烈建议将上述证件各复印一份连同几张护照相片放在手提包中，并记下所持护照号码，以备急用。

（4）证件一旦遗失或被偷被抢，要立即报告旅行社，并向警方报案，可拿备用的复印件迅速证明身份，同时请警方出

具书面遗失证明，必要时向所在国申请出境签证并向我国驻所在国使领馆提出补办申请。

（5）除中国护照外，持港澳台护照（包括 DI 身份证明书）报名的客人，出发当天必须自带有效期回乡证原件。如因

个人原因造成无法进出境，一切责任由客人自负！

（6）16 岁以下小童需携带出生证及户口簿；以备边检或航空公司检查（抽查形式）。



（7）如因客人自身的出入境记录有问题（如借用护照出境香港或澳门，实际没有前往第三国，留下“DT”记录的或护

照上有假签证的），或者因之前有滥用护照或滞留外国等不良记录，而导致被拒绝入境，由此产生的后果或额外的费

用由客人本人承担。

（8）【失信被执行人】请注意所有的护照信息已联网，如因上了失信名单，被限制乘坐飞机，报名时未告知，造成的

损失由客人自行承担。

6.海岛游特色活动说明

（1）菲律宾是著名的海岛旅游目的地国家，水上项目是当地具有一定特色的活动，受到很多游客的青睐！请根据您的

身体健康状况，自身喜好，自愿选择适合的项目，听从水上项目组织者的安全提示和规定，参加水上项目时必须穿着

救生衣。如果当天天气海浪等客观因素不允许，或领队、导游、船家不建议客人出海，客人必须放弃出海。海边戏水

时不要单独活动，更勿超过海边、海上安全警界线的范围。

（2）请您在选择水上项目之前慎重考虑，一旦确认参加并付费后，将无法退还您的费用。

（3）线路中如有或参加出海、浮潜、潜水或水上游乐等高风险项目，敬请客人务必在参加前充分了解项目的安全须知

并确保身体状况能适应此类活动。客人一定要在规定的安全区域内活动，在游玩前应事先了解地形、海流、温度等因

素，如客观环境不适合水上活动时，则不要勉强参加。参加水上游乐活动项目的客人要听从工作人员的安排，穿好救

生衣，并落实各项安全措施，切忌麻痹大意，一旦在水中感觉不适时应尽快上岸休息。游泳时，需有同伴陪同，切忌

单独游玩，且切勿到非游泳区游泳，勿超越安全线，请时刻留意海面情况，发现异常，请立即撤离到安全地带。遇上

台风或大浪时，请听从海监部门、景区等相关人员及导游的指示，切勿强行游泳。雷雨天和夜晚均不准下水游泳。未

成年人一定要在成人的陪同和看护下方可参加，水上活动结束后不宜立即食用冷饮、西瓜、海鲜等食品。

（4）进入海洋保护区旅游浮潜玩水时,请不要踩踏珊瑚或将海中生物捞起或带走,以免违反海洋保护法遭受海警处罚。

（5）强烈建议出行游客加买个人旅游意外保险。具体保险险种请在报名时向销售人员咨询并购买，出行时请将该保单

资料随身携带。

（6）在境外海岛旅游中，有不少不法分子利用各种手段（例如用低价吸引旅客出海或者参加海上活动，完成出海或者

海上活动后向旅客收取更高的费用），导致客人蒙受金钱损失。特意提醒客人，在出海时，一定要跟随旅行社的领队

或当地导游出行，不要轻信身份不明人士的推荐。若在旅途中出现上述情况引致客人上当受骗或带来的不利后果，不

属于旅行社承担的责任范围内。

7.由于本行程的舒适程度不足以接待 70 岁以上旅客，我社出于安全与责任，建议 70 岁以上旅客选择其它旅游产品，

65-70 周岁老人谨慎选择出行！如坚决参加本行程则需必须满足以下三项条件（缺一不可），谢谢

（1）必须有子女陪同出行。

（2）必须有半年内三甲医院《健康证明》。

（3）必须有子女签署的《免责声明书》。

11.鉴于安全考虑，孕妇、“三高”者或患有其他不宜出行的疾病者不宜参团，如游客隐瞒实情，其一切后果损失由

客人自行承担，我社概不负责。

12.此行程为包机行程，往返航班以民航局最终审批为准。如遇航班延误，本社将不给予额外补偿。特别注意：因不可

抗力因素（如自然灾害、政治形势、政府法令、航空、铁路、及公路等）出现紧急情况，造成团队行程发生变化可能

引起费用的变化由客人承担，本公司协助解决！

温馨提示：

亲爱的贵宾，近期很多贵宾抵达菲律宾的时候，利用之前在网络上搜索到的所谓当地代理参加自费活动，对于此种行为我们善

意的提醒您务必注意安全，同时我们也不提倡您这么做，但如果贵宾坚持要自行联络所谓的代理的自费活动我们的导游也不会干涉

或打扰到您。但是我们需要提醒您的是，若自行前往请务必落实预定的一切项目是否是正规营业，是否有购买保险，是否在出现紧

急情况能给予全力协助，若回国后还有连带问题是否可以连带解决，请务必落实，避免一些不必要的麻烦和危险。

我们建议大家参加我们导游推荐的正规的自费活动，因为一当有需要协助的，地接社组团社导游领队会全部给予您全力的协

助，并且我们所推荐的自费活动全部为正规的营业单位，有自行购买意外伤害保险的贵宾，更加可以使用国内的保险公司来给予协

助或者补偿。

一次美好的旅程，首先是建立在安全安心的基础上，旅行是放松，绝对不是冒险。



中国公民出境旅游文明行为指南

中国公民，出境旅游，注重礼仪，保持尊严。 讲究卫生，爱护环境；衣着得体，请勿喧哗。

尊老爱幼，助人为乐；女士优先，礼貌谦让。 出行办事，遵守时间；排队有序，不越黄线。

文明住宿，不损用品；安静用餐，请勿浪费。 健康娱乐，有益身心；赌博色情，坚决拒绝。

参观游览，遵守规定；习俗禁忌，切勿冒犯。 遇有疑难，咨询领馆；文明出行，一路平安。

游客声明：

本人已详细阅读以上行程内容与接待标准，同意并遵守旅行社的调整与安排，并以此为合同副本。

客人签名：



菲律宾旅游行程（自费景点）补充协议

严格遵守国家旅游法，按照诚实信用、自愿平等、协商一致的原则，并保证旅游消费者（享有知情权等）

合法权益的情况下，经旅游者与旅行社双方协商一致、并且不影响其他旅游者行程安排，为游客提供（完善）

更好的旅游行程安排与服务，约定如下：旅游者自行参加当地特色自费活动，自愿签署本补充协议。

自费项目推荐：下表内部分自费项目内容及价格，仅供参考。具体情况以游客当地选定内容及价格为准。

项目名称 内容 时间 费用

资生堂岛

一日游

专车前往【坦布里 BEACH 度假村】（车程 45 分钟左右）。搭乘菲律宾本地特

有的螃蟹船出海，上船后可以在船上做菲式按摩，探访各具特色的岛屿，航行

中途，船夫会深入水中 10~15 公尺寻找一些不同的海星，供您拍照外；还会抓

众多生鲜海胆，沾着哇沙米与酱油，让游客当场尝鲜，随后前往重要潜水点之

一：海星岛旁的--【圣得瓦利鱼类保护区浮潜】，浮潜穿梭于壮丽珊瑚礁、海

星间，与热带鱼一同悠游于大海，也可享受喂鱼的乐趣。船续航行约莫 40 分

钟抵达并登上珊湖海中的—【资生堂岛】，在岛的沙滩上日光浴，一桶桶各式

不同活跳跳的海鲜，有石班鱼、鲍鱼、石头鱼、干贝及一些不知名的海鲜，呈

列你眼前，不妨自掏腰包替自己加个菜大快朵颐一番。午餐享用【B.B.Q 烧烤

海鲜餐与南洋水果】

备注：

宿务出海包含浮潜，浮潜包含救生衣和蛙镜，无脚蹼。出海中午餐于资生堂岛

上用，岛上会有海鲜摊贩售卖海鲜，客人如需加餐可自行购买，此不属于旅行

社自费或购物范围。

不少于 120 分

钟
500 元/人

薄荷岛出海

[海豚寻踪之旅]06：00左右搭乘菲律宾特有的螃蟹船从天际泛白的那刻开始

展开奇妙的追踪海豚生态群之旅，幸运的话，您可能看见成群结队的海豚。徜

徉于宽广的海域上，游弋于这斑斓的离岛之间（珊瑚岛，寻梦岛，白沙岛）与

海天溶为一体，美在此，乐在此．后前往巴里卡萨岛大断层浮潜喂鱼，鬼斧神

工般３０００尺的海底落差让其闻名于世，更是让其纳入联合国组织保护海域

之列。

不少于 120 钟 500 元/人

OSLOB 奥斯

洛布浮潜

早 6 点前出发坐车转船前往 Oslob 奥斯洛布，抵后聆听解说员进行鲸鲨生态和

安全守则说明之后，随即乘坐赏鲸鲨船前往大海深处，鲸鲨保育员将观看海面

的变化，从海浪波动的形式、海中阴影、鱼游行径来判断是否鲸鲨的到来。一

旦看到鲸鲨，他们随即关闭动力马达，静待着鲸鲨浮现的背鳍，随即您将观看

到海洋世界中最大型的鱼类——鲸鲨，尔后戴上蛙镜、咬紧呼吸管，准备与鲸

鲨面对面近距离接触！与鲸鲨共舞！运气好的也许可以见到鲸鲨家族围绕着

你，经历这场空前绝后的与鲸鲨共舞的活动之后，相信许多人在短时间之内，

都难以平抚兴奋的情绪！【今日的午餐安排于奥斯洛布当地享用菲式风味料

理】

不少于 90 分

钟
650 元/人

沙丁鱼风暴

和海龟遨游

早餐后驱车前往墨宝。在这里您能看到成千上万的沙丁鱼，气势磅礴，变化万

千，时而温文尔雅，韵律轻缓，时而宛如流星，快如闪电，鱼群瞬间变幻出各

种形态，如飞鹰、利箭、巨洞…沙丁鱼掠过发出“唰”“唰”声，仿佛置身梦

幻空间，震撼感终身难忘。 更能感受与海龟同游的欣喜与兴奋。

不少于 120 分

钟
550 元/人

体验潜水

乘车赴海边，后搭乘船去体验潜水：菲律宾是全世界最适合体验潜水的地方，

服务好、安全性佳，体验潜水由熟练的潜水教练带领，行前先做中文讲解、再

做海边实习教学，准备好了之后，乘着船迎着风到最大深度 12 米深的开放海

域潜水。每两名学员有一名教练陪同，专业的水下摄像师会为您记录下与热带

不少于 90 分

钟
650 元/人



鱼群、珊瑚礁群共游，这美丽的时光。行程内容已包含包船费用及装备气瓶费

用。 注意：10周岁以上人群才可参加，价格同成人

1、自费活动参加与否，由旅游者根据自身需要和个人意志，自愿、自主决定，旅行社全程绝不强制。如旅游者

不参加自费活动的，将根据行程安排的内容进行活动；

2、如旅游者不书面签署附件、或以口头形式确认的，旅行社视为旅游者不同意参加行程外活动，旅游者将根据

行程安排的内容进行活动。

3、自费项目根据每天游览时间由导游穿插安排进行参加。

4、请您在选择自费项目之前慎重考虑，一旦确认参加并付费后，导游将会进行预订，费用产生后旅游者取消的，

将无法退还您费用。

以上活动（项目）系甲方自愿参加，甲方不能因不合理要求和原因向消费者协会及旅游管理机构投诉。

我已阅读并充分理解以上所有内容，并愿意在友好、平等、自愿的情况下确认：

旅行社已就上述旅游者自愿自费相关事宜及相关风险对我进行了全面的告知、提醒。我经慎重考虑后，将根

据个人意愿决定是否参加上述自费活动，旅行社并无强迫。我承诺将按照导游提醒自费事宜，并遵循旅行社的提

示理性消费、注意自身人身财产安全。

本协议作为编号 旅游合同的补充协议，与旅游合同具同等法律效力。双方在本协议签字盖章

后生效。

甲方：旅游者（签名或盖章）： 乙方：旅行社经办人（签名或盖章）：

签约日期： 签约日期：



自由活动期间安全提示告知书
此告知书视为合同组成部分

尊敬的游客：

感谢您选择参加本次旅程！此次旅途中，除了我们行程里已经安排的游览内容之外，为了让您更深度地体验当地的

人文风情和独特魅力，给您的旅行增加更多乐趣，行程中将安排适当的自由活动时间。在境外的自由活动时间里，您可

以根据个人的喜好和意愿，选择您感兴趣的游览项目。

根据《中华人民共和国旅游法》的相关规定，我们将对您在自行安排活动期间相关安全事项做如下提示，请您仔细

阅读。

一、证件安全

1、 护照，签证，身份证等是出国旅游的身份证明，必须随身携带，妥善保管。要把原件放在贴身的内衣口袋中，出发前建议各

复印一份放到手提包或行李中；

2、遇到有人检查证件时，不要轻易应允，要请对方出示身份证或工作证件，否则应予拒绝。如对方是警察，可在检查中记录下对

方的证件号、胸牌号和车号，以防万一；

3、证件一旦遗失或被偷抢，要立即联系领队说明事情经过并向当地警方报案，联系领队或导游时要说清楚所在的地点地址，不知

道地点名称的可告知周边较大的建筑物或特别的事物文字等，警方处理时请警方出具书面遗失证明，必要时向中国出入境管理处或向

我国驻所在国使馆提出补办申请。

二、钱物安全

1、自由活动出去游玩期间不要携带大量现金和贵重物品，以信用卡或旅行支票为主；

2、不要把现金和贵重物品放在托运行李中或外衣口袋中或被易割破的手提包中，可存放在宾馆总台和房间的保险箱中（须保管好

凭据，钥匙并记住保险箱密码）；

3、不要让、也不要帮不相识的人看管行李；

4、发现钱物丢失或者被偷，要立即联系领队/地接导游并向当地警方报案，如在宾馆或旅游车上丢失，要和领队一起与相关方面

交涉，并可酌情报警处理。

三、交通安全

1、要遵守所在地的交通信号标志，遵守交通规则，不要强行抢道，也不要随意横穿马路；

2、在乘坐当地交通工具（如：地铁/BTS/公共汽车/TAXI 等）时，遵守所在国的交通工具的规章制度；

3、在乘坐船、快艇等水上交通工具时，要穿救生衣(圈)，如果没有请坐稳或扶好保障自身安全；

4、万一发生交通事故，不要惊慌，要采取自救和互救措施，保护事故现场，迅速通知领队/地接导游（通知时需说清楚所在的地

点地址，不知道地点名称的可告知周边较大的建筑物等）和向当地警方报案。

四、观光安全

1、自由活动期间观光游览时要注意自身安全；

2、拍照、摄像时注意景点内、街道上往来车辆是否有禁拍标志，不要在设有危险警示标志的地方停留；

3、要慎重参加带有刺激性的活动项目，量力而行，提高自我保护意识，服从安全人员的指挥，不要到色情场所消费；

4、不要乘坐无标志的车辆，不要围观交通事故、街头纠纷等人群拥挤的地方；

5、谨慎参加骑马、攀岩、滑翔、探险、漂流、潜水、滑板、热气球、近距离接触野生动物等高风险自选活动；

6、在自行安排活动期间，请注意在自己能够控制风险的范围内选择活动项目，对自身安全负责。在此期间，您若发生人身或财产

损失，我社不承担责任。

五、饮食安全

1、要在干净明亮的餐厅用餐，不购买和饮用地摊或小商贩提供的饮料食品；

2、要牢记自己的饮食禁忌，不盲目尝鲜、贪吃、乱吃、多吃；



3、要避免在流行病传播季节到流行病传播地区停留；

4、要做好预防措施，随身携带一些常用必备药品；

5、如身体不适，要及时到就近医院就诊，不要强忍硬扛；并及时通知领队告知所在医院名称地址

六、购物安全

1、购物时要保管好随身携带的物品，不到人多、拥挤的地方购物；

2、一定要到正规的商店购买，并且要有索取相关的发票证明，在数量上要适当，不要超越出入境标准；

3、在试衣试鞋时，最好请同行的好友陪同和看管物品；

4、不要当众拿出大量现金或贵重物品，不要当众数钱。

七、人身安全

1、要远离毒品，不接受陌生人搭讪，防止人身侵害；

2、要尊重所在地习俗，特别是有特殊宗教习俗的风俗习惯，避免因言行举止不当引发纠纷；

3、遇到地震等自然灾害或意外伤害时，要冷静处理并尽快撤离危险地区，并及时报告有关部门，联求营救保护；

4、出发前请记好领队、地接导游的电话、微信等联系方式；记下酒店名字地址电话或拿一张酒店名片随身携带；结伴出行，不要

一个人单独出行，18 岁以下的小童必须至少有一位成年人陪同出行；出行前告知领队大致的活动范围，不要太晚回到住宿的酒店。

网上旅游项目常出现维权困难的情况，请您谨慎购买。若您通过网上或其他渠道购买旅游项目，在此特别提醒您注意：

1、是否与该旅游经营者签订合同、购买相关保险服务；

2、请审核旅游项目提供者是否具备对应资质，相关人员是否持证上岗，旅游设备年检是否合格；

3、请考虑自身身体状况是否适合参加所选定的旅游项目，活动期间如遇身体不适建议及时中止旅游项目，以确保人身安全。

自由活动期间，如造成人身损害及财产损失由旅游者本人承担，请您合理安排并注意维护自身权益。如遇到问题与困难，请您及

时与随团导游取得联系。

本人已详细阅读并充分理解以上安全提示告知内容，同意遵守。

游客本人签名（18 岁以下未成年人需增加监护人签字）：



附件一：

温馨提示
1.报名健康需知：

请根据自身健康情况选择参团；若游客有以上一种或几种疾病，建议游客出行前进行健康体检，并征求医生意

见，是否适合本次旅游行程。60 以上人员参团需写参团声明并需要亲属陪同；游客由于自 身健康原因或参加不适

合自身条件的旅游活动造成人身、财产损失的，由游客本人及家属自行承担；若由此给旅行社带来损失的，由游客

和家属对旅行社进行赔偿。70 岁以上老年人员及孕妇、"三高"者或患有其他不宜出行的疾病者不宜参团，如游客

隐瞒实情，我社概不负责。

2.境外活动需知：

旅游者参加打猎、潜水、漂流、滑水、滑雪、滑草、蹦极、跳伞、赛车、攀岩、水疗、水上飞机、水上摩托车

等属于高风险性游乐项目的（不在常规保险范围之内，需要另外购买高风险保险），敬请旅游者务必在参加前充分

了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动；如旅游者不具备较好的身体条件及技能，可能会造成身体伤

害。均存在危险。我们必须再三声明，只有您最了解本身的身体 状况，如心脏疾病患者，高龄者、幼龄者，高低

血压病患者，或任何不适合剧烈运动之疾病患者等。 绝对不适合参加任何水上活动或浮潜或不适应于您个人体质

的其它剧烈、剌激性的活动，如旅客隐瞒个人疾病或坚持参加任何活动而引致意外,一切后果旅客自行负责。

3.不可抗力情况：

因天气、罢工、游行、包机临时取消或政府行为等造成景点无法游览，属自动放弃，因人力不可抗力因素造成

团队滞留而因此产生的费用由客人自理（如飞机、火车延误，自然灾害社会因素），我社

可协助解决。

4.行程调整：

在不减少景点的前提下，当地导游在优化线路的基础上有权合理调整行程。如果因堵车或者天气恶劣等情况造

成景点游玩时间压缩，请客人谅解。我社保留因航班、交通、签证等原因而导致行程变化，

而对出团日期、行程顺序等做适当调整的权利；

5.出入境：

护照（签证）特别是在出入境接受检查时使用，必须随身携带，贵重物品随时携带，并且妥善保管。集体过

移民局、边防、海关，要听从领队安排，请不要私自行动，切记不要帮陌生人带行李，以防

被人利用。违禁物品请勿携带出入境；以免受到相关的处罚！客人因签证或不可抗力因素导致不能正常出入境，客

人要自行承担相关费用等！

6.贵重物品：

贵重物品务必随身携带或存放酒店保险箱内。绝不可放在住宿房间或车上，如有遗失旅客必须自行负责；退房

前请务必再次检查物品是否遗漏。建议您不要单独外出，行程中或住宿酒店外请不要与陌生人随意搭讪，以免受骗

导致财产损失或危及个人安全。

7.行程意见单：

请游客认真填写旅游团队意见反馈表，团队服务质量的评定以客人在当地填写的意见表为准！境外团队游客在

行团期间如有任何投诉请及时反应给我公司以便及时处理，团队离境前须由客人亲自签

署意见表，如自动放弃签署意见表我公司将直接视为对此次行程的全部内容评价为满意。返回中国

后与意见表不相符的投诉，我公司将无法予以受理。感谢您的配合与支持!

文明出行公约：

中国公民，出境旅游；注重礼仪，保持尊严。讲究卫生，爱护环境；衣着得体，请勿喧哗。

尊老爱幼，助人为乐；女士优先，礼貌谦让。出行办事，遵守时间；排队有序，不越黄线。

文明住宿，不损用品；安静用餐，请勿浪费。健康娱乐，有益身心；赌博色情，坚决拒绝。

参观游览，遵守规定；习俗禁忌，切勿冒犯。遇有疑难，咨询领馆；文明出行，一路平安。

旅行社（盖章）： 旅游者或代表（签章）：

经办人及电话： 联系电话：

签约日期： 签约日期：



附件二

游客个人健康信息及游客承诺函

游客姓名： 年龄：

身份证（护照）号： 电话：

紧急情况时的联系电话： 联系人： 与游客关系：

游客准备参加我社组织的 团，出行时间为： 年 月

日。尽管我们对行程进行了周全、细致的安排，但仍然担心您的身体健康状况受旅途影响。因此，我们希望对你的

身体健康状况进行一定的了解，希望您如实告知，我们承诺会对此信息进行保密。

一、您是否患有下列疾病（若有请在对应病名上打√并说明程度及症状）：高血压 、 高血脂 、 高血糖 、 冠心

病 、 动脉硬化 、 心脏病 、 哮喘病 、 老年痴呆 、 精神病 、 癌症。

说明：

二、是否有以上未例举的并且可能会影响到旅游的疾病？

三、若游客有以上一种或几种疾病，建议游客出行前进行健康体检，并征求医生意见，是否适合本次旅游行程。

（是否体检： ）

四、游客由于自身健康原因或参加不适合自身条件的旅游活动造成人身、财产损失的，由游客本人及家属自行承担；

若由此给旅行社带来损失的，由游客和家属对旅行社进行赔偿。

五、在旅游过程中，本人放弃禁止高龄人群参加的相应景点或相应活动权利：若因本人坚持参加所产生的全部后果

均由本人承担。

六、旅行社所含的意外伤害险不包括自身已患有的急性病和慢性病急性发作，而且只针对 70 岁以下的人群，70 岁

以上保额减半；79 岁以上保险公司不予承保。我已年满（ ）岁，自愿前往参加旅行，如因自身原因发生意外，

后果自己承担。建议客人自行购买商业保险。

七、旅行社所含的意外伤害险赔付只按保险公司规定理赔范围和额度赔付，超出部份旅行社不承担。

八、在旅游过程中，如果本人由于身体不适或其他原因导致不能继续完成行程，需要贵社协助提前返程、就医等情

况发生，本人承担全部责任及发生的全部费用。

九、本人已就此承诺告知了直系亲属并得到他们的同意。

本人以及直系亲属已充分了解旅游的风险，自愿参加。本人已对健康状况进行了如实告知，本告知书第一、第二项

是本人亲自如实填写。本人对本告知书第三至第九项内容，以及本次旅游行程中可能存在的地域差异会产生的不良

反应和旅途辛劳程度，贵社工作人员已充分告知本人及本人直系亲属，本人以及本人家属已充分理解并自愿承诺：

若发生纠纷，以本承诺函为准。

特此承诺！

游客签字： 年 月 日



附件三

健康与保险切结书 合同编号：

此切结书视为合同组成部分，具有同等法律效应。

甲方（旅游者）自愿参加乙方（旅行社）的团队，详情见合同正本及合同附件一《旅游行程单》。在获取乙方关于本

次旅游的说明后，乙方工作人员已充分告知本人及本人直系亲属本次旅游行程中可能存在的因地域差异会产生的不良反应和

旅途辛劳程度，本人及本人直系亲属人已完全理解并自愿承诺：甲方及直系亲属确认甲方自身有足够的行为能力和身体条

件，能够完全适应本次旅行安排。甲方已知晓如因甲方自身原因受伤、生病等意外情况发生，均由甲方自行负责，自行

垫付相关费用，乙方提供必要的协助。同时，乙方提醒：凡未成年、孕妇、年纪过长、长期患有慢性病、重大疾病、无家

属陪同的人士不宜跟团旅行；旅游人身意外保险承保规定：6 个月以下及 85 岁以上游客不在保险范围内，保费根据游客

年龄不同会有部分增加（详情按保险公司规定，旅行社仅提供代办协助。旅游人身意外险不包括自身已患有的急性病和慢性

病急性发作， 建议甲方视自身状况自行购买个人医疗、交通意外或高危风险项目等保险）；在旅行期间，因旅游者

自身原因，包括但不限于侵权行为、违法犯罪行为、自身疾病、自己行为、自身能力判断失误、自担风险参加某些旅游

项目等，造成自己人身损害（如突发急性病、旧病复发、原有的病情加重等）、财产损失或造成他人损失的，由旅游者

及家属自己承担全部责任，旅行社不承担责任，只需要协助处理，旅行社因协助处理而支出的合理费用由旅游者承担。

在旅游过程中，如甲方本人由于身体不适或其他原因导致不能继续完成行程，需要乙方协助提前返回、就医等情况发生，

甲方本人承担全部责任及发生的全部费用。因不可抗力造成旅游者人身损害、财产损失的，旅行社不承担责任，但应积

极采取救助措施。旅行社对旅游过程中可能发生的危险情况已向旅游者作出明确警示，采取了必要防范措施，且在事后

履行了必要救助义务的，旅行社不承担责任。旅游者因参加非旅行社安排或推荐的活动导致人身损害、财产损失的，旅

行社不承担责任或因天灾等一切非旅行社可控制因素所造成的意外及相关经济损失，组团社与地接社均不承担赔偿和法

律责任。

（散客每人一份，18 岁以下需增加监护人签字，监护人必须留身份证复印件；单位团派代表签字，附参团名单

加盖公章）

（以上内容本人及亲友已完全理解及自愿承诺）请用水性笔或钢笔书写括号内内容

游客（单位代表）签名： 联系电话： 身份证号码（或名单表）：

家属（监护人）签字： 联系电话： 身份证号码（留复印件）：

时间：20 年 月 日
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